
GRUPA IV 

 
PAŹDZIERNIK 

TEMATYKA: 
1. Zaczarowana jesień 

2. Jak dobrze być razem 

3. W koronach drzew 

4. Jesienne kołysanki 

 
Obszary z podstawy programowej: 

 

 
OBSZAR FIZYCZNY 
•  kształtowanie właściwych chwytów dłoni podczas czynności, takich jak 

sprzątanie, zabawy, rysowanie i kreślenie wzorów 

• wykonywanie podstawowych ćwiczeń kształtujących nawyk utrzymania    

prawidłowej postawy ciała. 

OBSZAR EMOCJONALNY 

• rozpoznawanie i nazywanie emocji swoich i innych osób 

  określenie zasad fair play 

• kształtowanie umiejętności wczuwania się w emocje i uczucia innych osób 

OBSZAR SPOŁECZNY 

 dostrzeganie wartości współpracy  

 respektowanie praw swoich i innych osób 

 współpraca z rówieśnikami 

 nawiązywanie relacji rówieśniczych 

OBSZAR POZNAWCZY 

• wzbogacanie wiedzy na temat warzyw i owoców 

• doskonalenie kompetencji matematycznych : orientacji w schemacie ciała i w 

przestrzeni, rozpoznawanie figur geometrycznych, przeliczanie elementów w zbiorze 

• ćwiczenie motoryki małej  podczas wykonywania prac plastycznych 

• doskonalenie sprawności grafomotorycznej 

• dostrzeganie zmian zachodzących w przyrodzie i zjawisk charakterystycznych dla 

jesieni.  

• wzbogacanie wiedzy przyrodniczej na temat mieszkańców drzew 

• doskonalenie analizy i syntezy sylabowej 

• eksperymentowanie rytmem i dźwiękiem 

• poszerzenie wiedzy i zdobywanie wiadomości na temat otaczającej przyrody, 
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