
GRUPA IV 
 

LISTOPAD 

TEMATYKA: 

 

1. Świat wokół nas 

2. Polska w moim sercu 

3. Przeszłość i teraźniejszość 

4. Podróż do przeszłości 
 
Obszary z podstawy programowej: 

 
OBSZAR FIZYCZNY 

 Rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej 

 Aktywne uczestnictwo w ćwiczeniach porannych 

 Aktywne uczestnictwo w zabawach ruchowych, rytmicznych, muzycznych i naśladowczych 

 

OBSZAR EMOCJONALNY 

 Wdrażanie do szanowania oraz rozumienia uczuć i emocji innych ( ludzi i zwierząt) 

 kształtowanie umiejętności panowania nad emocjami 

 wdrażanie do wyrażania własnych uczuć i emocji w społecznie akceptowany sposób 

 

OBSZAR SPOŁECZNY 

 kształtowanie umiejętności społecznych – posługiwanie się imieniem i nazwiskiem, nazwą 

miejscowości zamieszkania, nazwą kraju  (elementy składowe adresu) 

 kształtowanie przynależności i tożsamości narodowej (jestem Polakiem, mieszkam w 

Polsce) 

 przyjmowanie, tworzenie oraz respektowanie zasad i reguł w zabawach grupowych 

 

OBSZAR POZNAWCZY 

 rozwijanie umiejętności wypowiadania się pełnymi zdaniami ( na temat miejsca 

zamieszkania, drogi z domu do przedszkola i z przedszkola do domu) 

 usprawnianie funkcji słuchowej i wzrokowej (rozpoznawanie liter „t”, „T”, ) 

 kształtowanie umiejętności posługiwania się pojęciami matematycznymi (mały, mniejszy, 

mniej, duży, większy, dużo, tyle samo) 

 doskonalenie przeliczania przedmiotów 

 rozwijanie sprawności grafomotorycznej 

 rozwijanie kreatywności w różnych formach aktywności artystycznej 

 budowanie wiedzy o swoim kraju, jego symbolach i legendach 

 rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat 

 rozwijanie myślenia przyczynowo – skutkowego( podróżowanie różnymi środkami 

lokomocji dawniej i dziś, różnymi trasami i do różnych miejsc) 

 

 


